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АДМИНИСТРАЦИЯ    БАБАЕВСКОГО    МУНИЦИПАЛЬНОГО   ОКРУГА
П О С Т А Н О В Л Е Н И Е
от   28.07.2026 г.   № 335
г. Бабаево
О проведении Дня физкультурника
на территории Бабаевского
муниципального округа
В связи с празднованием 08 августа 2026 года Всероссийского Дня физкультурника и в целях повышения эффективности мероприятий по пропаганде и развитию физической культуры и спорта в округе, поощрения лучших спортсменов, тренеров, тренеров-преподавателей, активистов и ветеранов спорта, администрация Бабаевского муниципального округа 
ПОСТАНОВЛЯЕТ:
1. Провести с 5 по 10 августа 2026 года на территории Бабаевского муниципального округа физкультурные и спортивные мероприятия в рамках празднования Дня физкультурника (далее – День физкультурника).
2. Утвердить Состав организационного комитета по подготовке и проведению Дня физкультурника (Приложение 1), План мероприятий по подготовке и проведению Дня физкультурника (Приложение 2), План спортивных мероприятий и физкультурных мероприятий, посвященных Дню физкультурника (Приложение 3).
3. Комитету физической культуры и спорта администрации Бабаевского муниципального округа (Е.В. Веселова):

- подготовить смету расходов по проведению мероприятий в рамках Дня физкультурника; 
- совместно с управлением культуры и туризма администрации Бабаевского муниципального округа (Е.А. Скрябина) провести 07 августа 2026 г. торжественное мероприятие, посвященное Дню физкультурника;
- совместно с МАУ ФОК «Спутник» (Е.В. Петрова) и МАУ ДО СШ «Старт» (О.Н. Власова) обеспечить организацию и проведение конкурсных, физкультурных и спортивных мероприятий ко Дню физкультурника в г. Бабаево.

4. Отделу молодежной политики администрации Бабаевского муниципального округа (Т.В. Головкина) совместно с комитетом физической культуры и спорта администрации Бабаевского муниципального округа (Е.В. Веселова) провести 05 августа 2026 г. спортивное мероприятие для молодежи «Дыхание улиц».

5. МАУ ФОК «Спутник» (Е.В. Петрова) и МАУ ДО СШ «Старт» (О.Н. Власова) подготовить спортивные объекты и площадки для проведения спортивных мероприятий, наградную атрибутику для награждения команд и участников.
6. Финансовому управлению администрации Бабаевского муниципального округа (Е.В. Морозовой) выделить денежные средства на проведение Дня физкультурника, согласно смете расходов (Приложение 4).

7. Рекомендовать:

- Начальникам территориальных отделов Бабаевского муниципального округа совместно с руководителями учреждений образования и культуры организовать проведение физкультурных и спортивных мероприятий по летним и доступным видам спорта и других оздоровительных мероприятий, посвященных Дню физкультурника согласно рекомендациям (Приложение 5).
- АНО «РИК «Наша жизнь» (С.А. Морозов) опубликовать материалы, посвященные Дню физкультурника.

8. Настоящее постановление подлежит размещению на официальном сайте администрации Бабаевского муниципального округа информационно-коммуникационной сети «Интернет».
9. Контроль за выполнением постановления возложить на заместителя главы Бабаевского муниципального округа по социальным вопросам и профилактике правонарушений Л.Р. Ахутину.
Глава Бабаевского муниципального округа                                Н.Л. Миронова
УТВЕРЖДЕН
постановлением администрации Бабаевского муниципального округа
от 28.07.2026 г.   № 335
(Приложение 1)
СОСТАВ 
организационного комитета по подготовке и проведению 
Дня физкультурника в Бабаевском муниципальном округе
Ахутина Лариса Робертовна – председатель оргкомитета, заместитель главы Бабаевского муниципального округа по социальным вопросам и профилактике правонарушений;
Парфенова Елена Евгеньевна – заместитель председателя оргкомитета, заместитель главы Бабаевского муниципального округа, начальник управления внутренней политики администрации Бабаевского муниципального округа; 

Веселова Елена Викторовна – секретарь оргкомитета, председатель комитета физической культуры и спорта администрации Бабаевского муниципального округа;
Члены оргкомитета:

Власова Ольга Николаевна – директор МАУ ДО СШ «Старт»;

Лопинцева Ольга Сергеевна – и.о. директора МАУ ФОК «Спутник»;

Головкина Татьяна Владимировна – заведующий отделом молодежной политики администрации Бабаевского муниципального округа;

Скрябина Елена Александровна – начальник управления культуры и туризма администрации Бабаевского муниципального округа;
Быстрова Елена Васильевна – начальник управления образования администрации Бабаевского муниципального округа;

Морозов Сергей Анатольевич – главный редактор АНО «РИК «Наша жизнь».
УТВЕРЖДЕН

постановлением администрации Бабаевского муниципального округа
от 28.07.2026 г.   № 335

 (Приложение 2)
.

ПЛАН
мероприятий по подготовке и проведению 
Дня физкультурника в Бабаевском муниципальном округе
	№ п/п
	Наименование мероприятия
	Дата, время проведения
	Место проведения
	Ответственные

	1
	Заседание оргкомитета
	28.07., 03.08. (по согласованию)
	Зал заседаний администрации округа
	Ахутина Л.Р.

	2
	Подготовка положения и плана мероприятий 
	До 28.07.
	Зал заседаний администрации округа
	Веселова Е.В. 

	3
	Подготовка и утверждение списка награждаемых
	До 31.07.
	
	Оргкомитет

	4
	Подготовка сценария торжественного мероприятия
	До 31.07.
	
	Веселова Е.В. Скрябина Е.А., 

	5
	Подготовка и утверждение смет на проведение спортивных мероприятий
	До 04.08.
	
	Веселова Е.В.

	6
	Подготовка наградного материала, сувениров
	До 04.08.
	
	Веселова Е.В.
Власова О.Н., Лопинцева О.С.

	7
	Рассылка приглашений участникам торжественного мероприятия
	До 04.08.
	
	Веселова Е.В.

Власова О.Н., Лопинцева О.С.

	8
	Проведение торжественного мероприятия, 
посвященного Дню физкультурника
	07.08.
	МБУК «Бабаевский ЦКР»
	Веселова Е.В. Акуличева Е.В.

	9
	Подготовка места проведения спортивных мероприятий и инвентаря
	До 08.08.
	МАУ ФОК «Спутник»
	Петрова Е.В.

	12
	Проведение спортивно-массовых мероприятий
	08.08.
	МАУ ФОК «Спутник»
	Петрова Е.В.

	
	
	
	Спортивные площадки округа
	начальники территориальных отделов

	13
	Информационная поддержка
	07 и 08.08.
	
	Морозов С.А.
Егорова М.С.


УТВЕРЖДЕН

постановлением администрации Бабаевского муниципального округа

от 28.07.2026 г.   № 335

 (Приложение 3)
.

ПЛАН
спортивных мероприятий и физкультурных мероприятий, 

посвященных Дню физкультурника
	№ пп
	Наименование
	Дата
	место
	Ответственные

	1. 
	Турнир по стрит-болу «Оранжевый мяч»
	05 августа 

18:00
	Городской стадион
	Веселова Е.В.

	2. 
	Торжественное мероприятие, посвященное Дню физкультурника
	07 августа
	Бабаевский ЦКР
	Веселова Е.В. Акуличева Е.В.

	3. 
	Велопробег «Физкульт-УРА!» по маршруту ул. Советская - ул. Интернациональная - ул. 1 Мая- ул. Садовая - ул. Северная
	08 августа 

09:00
	Городской стадион
	Власова О.Н.

	4. 
	Общегородская зарядка «Физкульт-Привет!» 
	08 августа 

10:00
	Стадион «Спутник»
	Лопинцева О.С.

	5. 
	ХХIV Турнир по волейболу памяти В. Петрова
	08 августа 

10:00
	Городской стадион
	Веселова Е.В.

	6. 
	Детская игровая программа
	08 августа 

10:00
	Стадион «Спутник»
	Лопинцева О.С.

	7. 
	Турнир по шахматам «Всем спорт!»
	08 августа

10:00
	ФОК «Спутник»
	Лопинцева О.С.

	8. 
	Соревнования по настольному теннису «Всем спорт!»
	08 августа

10:00
	ФОК «Спутник»
	Лопинцева О.С.

	9. 
	Турнир по мини-футболу среди детских команд «Кубок поколений»
	08 августа
10:00 
	Стадион «Спутник»
	Власова О.Н.

	10. 
	Легкоатлетическое многоборье «Спорт без преград»
	10 августа

14:00
	Стадион «Спутник»
	Лопинцева О.С.


Приложение 4
к постановлению администрации

Бабаевского муниципального округа от 28.07.2026 г.   № 335

ПРИМЕРНАЯ СМЕТА

расходов по подготовке и проведению Дня физкультурника

	№ п\п
	Наименование расходов
	Сумма

	1
	Наградная атрибутика
	30 000 руб.

	2
	Канцелярские товары
	3 000 руб.

	3
	Цветы
	2 000 руб.

	4
	Краска для заправки принтера
	5 000 руб.

	ИТОГО: (сорок тысяч руб. 00 коп.)
	40 000 руб.


Приложение 5
к постановлению администрации

Бабаевского муниципального округа от 28.07.2026 г.   № 335

РЕКОМЕНДАЦИИ 

по организации и проведению Дня физкультурника

Введение, цели, задачи

День физкультурника - праздничная дата, отмечаемая в Российской Федерации во вторую субботу августа на основании Указа Президиума Верховного Совета СССР от 1 октября 1980 года № 3018-Х «О праздничных и памятных днях».

Учитывая, что физкультурные мероприятия являются методом приобщения населения к занятиям физической культурой и спортом, повышения их двигательной активности, рекомендуем в рамках празднования Дня физкультурника организовывать проведение физкультурно-спортивных мероприятий для различных категорий населения.

Основными целями празднования Дня физкультурника должны стать:

- пропаганда здорового образа жизни, популяризация физической культуры и спорта среди населения Бабаевского муниципального округа;

- привлечение населения Бабаевского муниципального округа к систематическим занятиям физической культурой;

- укрепление здоровья, физического развития и повышения уровня физической подготовленности населения Бабаевского муниципального округа;

- укрепление дружеских связей, повышение коммуникабельности населения Бабаевского муниципального округа;

- профилактика и предупреждение правонарушений, наркомании, табакокурения и алкоголизма среди населения Бабаевского муниципального округа.

Для обеспечения достижения поставленных целей необходимо решить следующие задачи:

- обеспечить организацию и проведение массовых физкультурно-спортивных мероприятий для различных категорий граждан;

- обеспечить информационное сопровождение проведения мероприятий, обратив первостепенное внимание на их анонсирование;

- привлечь к проведению мероприятий квалифицированных специалистов в сфере физической культуры и спорта;

- определить и обеспечить места проведения мероприятий спортивным инвентарем и оборудованием.

Организаторы мероприятий

Учитывая уровень физкультурных мероприятий рекомендуется при подготовке к празднованию Дня физкультурника образовать соответствующие организационные комитеты, возглавляемые руководителями муниципальных 


образований, органов местного самоуправления в сфере физической культуры и спорта, с привлечением в их составы работников сферы образования, культуры, молодежной политики, здравоохранения, правоохранительных органов, ветеранов спорта, руководителей предприятий и организаций, расположенных на территории муниципальных образований и др.
Непосредственное проведение мероприятий целесообразно возложить на органы управления в области физической культуры и спорта, организации спортивной подготовки, спортивные федерации, организации дополнительного образования детей, фитнес-клубы и др.

Программа и места проведения Дня физкультурника

В целях привлечения к активному образу жизни населения различных социальных и возрастных групп населения рекомендуется проведение мероприятий для:

- дошкольников;

- школьников и учащейся молодежи;

- экономически активного населения;

- граждан пожилого возраста и пенсионеров;

- инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья.

Целесообразно проводить мероприятия, как с разыгрыванием личного первенства, так и командного (среди семей, дворовых команд и др.).

Для привлечения широкого круга участников и зрителей целесообразно проводить мероприятия по наиболее доступным видам спорта и видам физической активности (футбол, дартс, шахматы, шашки, баскетбол, волейбол, настольный теннис, бадминтон, перетягивание каната, легкоатлетические эстафеты, комбинированные эстафеты, веселые старты, соревнования среди семей, фитнес-марафоны, велопробеги).

Учитывая климатические особенности, особенности застройки (инфраструктуры) поселений, а также необходимость привлечения зрительской аудитории, проведение мероприятий целесообразно осуществлять в парковых зонах, на открытых спортивных площадках во дворах и зонах отдыха граждан.
Подведение итогов, награждение

Определение победителей соревнований, проводимых в рамках Дня физкультурника, может осуществляться по упрощенным правилам по видам спорта.

В целях стимулирования населения к участию в мероприятиях необходимо предусмотреть возможность награждения победителей и призеров соревнований. Также целесообразно предусматривать вручение призов по различным номинациям, таким как «Самый младший участник», «Самый смелый», «Самой активной спортивной семье» и др.
Финансирование

Финансовое обеспечение Дня физкультурника необходимо ежегодно планировать в бюджетах различных уровней.

Учитывая, что мероприятия Дня физкультурника проводятся на территории муниципального образования и для населения данного образования, задействованные в мероприятиях спортивные сооружения должны предоставляться в пользование на безвозмездной основе.

В части оказания финансовой и спонсорской поддержки к организации мероприятий целесообразно привлекать предприятия и организации, расположенные в муниципальных образованиях. 
Обеспечение безопасности и медицинское сопровождение

Обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется согласно требованиям Правил обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных соревнований, утвержденных постановлением Правительства Российской Федерации от 18 апреля 2014 года №353.

Ответственность за безопасность зрителей и участников во время проведения Соревнований возлагается на администрации спортивных объектов и главную судейскую коллегию.

Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от23 октября 2020 г. №1144Н «Об утверждении порядка организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных и спортивных мероприятий), включая порядок оказания медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы  испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» и форм медицинских заключений о допуске к участию в физкультурных и спортивных мероприятиях»

Отчет об итогах, информационное сопровождение

Информационное сопровождение Дня физкультурника необходимо начинать с агитационной работы, в целях привлечения большего количества участников и зрителей. Ход и итоги мероприятий необходимо освещать в средствах периодической печати, информационно-коммуникационной сети «Интернет».

По итогам проведения мероприятий организаторам необходимо сформировать описательный отчет, а также фото- или видеоотчет до 13 августа 2026 г. и направить в Комитет физической культуры и спорта администрации Бабаевского муниципального округа на эл. почту babaevosportkom@yandex.ru по форме:
	№п\п
	наименования мероприятия
	дата и место проведения
	количество участников

	
	
	
	


